
 

 
 

IDÉES CADEAUX  -  REMISE EN FORME 
 

 

 

LA DÉTENTE : 1H30 

 Gommage du corps       99 € 

 Modelage relaxant 

 30 minutes de Réflexologie plantaire 

 

RELAXATION TOTALE : 2H00 

 Gommage aux algues      109 €  

 Modelage aux huiles essentielles et aux pierres volcaniques chaudes 

 

UN MOMENT A SOI : 3H00 

 Gommage du corps      139 € 

 Modelage sensations d’ailleurs 

 Soin du visage nature 

 Modelage des mains 

 

INSTANT PURETÉ : 1H30  

 Gommage du corps         79 € 

 Enveloppement aux huiles essentielles 

 Modelage relaxant 

 

ESCALE EN NORVÈGE : 1H30 

 Modelage vanille et caramel     89 € 

 Soin du visage douceur 

 

ESCALE RÉFLEXOLOGIE : 2H00  

  Un bain de pieds thalasso                        99 € 
 Un soin des pieds 

 Une séance de réflexologie plantaire 

 

LE SOIN AU MASCULIN : 2H00 

 Modelage détente du dos        85 € 

 Soin du visage 

 Manucure 

 

 

 

INSTITUT ELGÉ SPA, 118 avenue Jean Perrot 38100 Grenoble - RCS Grenoble B488 095 050 

 

04 76 25 12 70 - www.elge-spa.net 

 

Document non contractuel 

http://www.elge-spa.net/

